Lundi

Betteraves vinaigrette

Haché au boeuf au jus

Gratin de potiron

Pommes de terre
boulangéres

Plateau de fromages

Corbeille de
fruits d'Automne

&)
Marbré maison

Bouillon aux légumes
et vermicelles

Fondue de poireaux
au jambon

Laitages assortis

Créme vanille

- Verger
= EcoRespon

0 Recette
terroir

Mardi

Carottes répées
vinaigrette

Ro6ti de dinde
sauce moutarde

Riz pilaf
Haricots beurre
Plateau de fromages

Cake au miel
Biscuits
Potage de légumes

Penne de la mer

Laitages assortis

Compote de pommes

Pist durable

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Salade verte
aux crodtons

Cassoulet Albigeois O

Plateau de fromages

Salade de fruits frais
Gateau au yaourt

Potage aux navets

Omelette aux
petits legumes

Salade composée

Laitages assortis

Semoule au
lait vanillée

Jeudi
Déjeuner

Endives vinaigrette
moutarde a l'ancienne

Méli-mélo
de charcuterie

Roéti de boeuf
sauce poivre vert

Pommes de
terre vapeur

Carottes persillées
Plateau de fromages

Créme café

Gouter

Mini croissant
au beurre

Diner

Potage de
légumes verts

Raviolis de
volaille gratinés

Laitages assortis

Compote pomme
banane

Vendredi

Haricots verts
vinaigrette

Blanquette de la

mer, légumes et riz

Riz aux petits légumes

Plateau de fromages

Corbeille de
fruits d'Automne

@
Biscuits

Potage de légumes

Gratin de chou
fleur aux lardons

Laitages assortis

Pudding
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Samedi

Chou rouge sauce
fromage blanc a I'échal

Poulet réti sauce créme

Polenta fagon
grand-mere

Petits pois

Plateau de fromages

Ananas réti fruits
secs et cannelle

Mini pain au chocolat

Potage aux carottes

Lasagnes bolognaise

Laitages assortis

Corbeille de

fruits d'Automne

Dimanche

Paté de campagne

Boudin noir
aux oignons

Purée de pomme de
terre

Poélée de pomme et
oignons

Plateau de fromages

Flan péatissier

Banane

Potage de légumes
Feuilleté au fromage

Salade composée

Laitages assortis

Créme chocolat
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