
Planning d’Animation du 23 au 29 mars 2026 
Lundi 23 mars Mardi 24 

mars 
Mercredi 25 

mars 
Jeudi 26 mars Vendredi 27 mars Samedi 28 

mars 
Dimanche 
29 mars 

Saint Victorien Sainte Catherine 
de Suède 

ANNONCIATION Sainte Larissa Saint Habib Saint 
Gontran 

RAMEAUX 

MESSE TOUS LES JOURS à 10H30 

10H45 - 1er étage 
GYM DOUCE 
Avec Myriam 

 
 

10H45 - 2ème 

étage 
Atelier 

CULINAIRE 
Salade de fruits 

Avec Myriam 

10H45 - 2ème  

étage 
RENCONTRES 

IMPROMPTUES : 
Simone et 
MazeƩe 

10H45 - 2ème 
étage 

GYM DOUCE 
Avec Myriam 

 
 

10H45 - 1er  étage 
           ORIGAMI 
         Avec Myriam 

         11h15 - 
Bibliothèque RC 

Partage de l’évangile 
Avec Sœur Astrid 

 

Béni soit celui 
qui vient au 

nom du 
Seigneur. 

(Mt 21, 1-11) 

15H - Salle 
d’animaƟons 

ENTRETIEN 
« CombaƩre avec 

Jésus » 
suivi de la projecƟon 

du documentaire  
« La Mission de 
Marthe Robin » 

Avec le Père Patrick Massé 

 
16H00 - UVP 

Atelier PEINTURE 
Avec Anne-Claire 

 

 
 

15H30 - Salle 
d’animaƟons 

GYM DOUCE 
Avec Jules 

 
 
 

 
 

 
16H45 - 1er 

étage 
CHANSONS 
Avec Myriam 

 

15H - Salle 
d’animaƟons 

ENTRETIEN 
« L’équipement et 
les armes du bon 

combat » 
Avec le Père Patrick 

Massé 
 

16H30 - 
Bibliothèque RC 
Atelier LECTURE : 

Les jardins célèbres 
Avec Myriam 

15H30 - Salle 
d’animaƟons 

ATELIER 
Mémoire 

Avec l’équipe Saint 
Vincent 

16H45 - UVP 
LECTURE DE 
CONTES ET 

POEMES 
Avec Myriam 

 
 
 

15H - Chapelle 
Chemin de croix 
Avec Père Patrick 

 

 
15H30 - UVP 
GYM DOUCE 

Avec Jules 
 
 

16H - Salle 
d’animaƟons 

VSART : CONFERENCE 
« Alma Mahler » 

 

 

14H - 3ème 

étage 
Atelier 

PEINTURE 
sur Ɵssu ou 
porcelaine 
Avec Mme 

Kerrad 
 



 
B1 Salle à manger  
B1 peƟt salon 
B2 Salle à manger  
B2 peƟt salon 
B3 Salle à manger 
Salle d’AnimaƟon 
UVP 
RC (Rez de Chaussée) 
 


