
Planning d’Animation du 21 au 27 septembre 2026 
Lundi 21 

septembre 
Mardi 22 

septembre  
Mercredi 23 
septembre 

Jeudi 24 
septembre 

Vendredi 25 
septembre 

Samedi 26 
septembre 

Dimanche 27 
septembre  

Saint Matthieu Saint Maurice Automne Sainte Thècle Saint Hermann Saints 
Côme/Damien 

Saint Vincent de Paul 

MESSE TOUS LES JOURS à 10H30 à la Chapelle de l’EHPAD des Augustines (sauf le jeudi / Adoration à 17 heures) 

10H45 - UVP 
Atelier LECTURE 

Contes et 
poèmes 

d’automne 
Avec Myriam 

 
 

10H45 - 2ème 
étage 

Atelier DESSIN 
Les fleurs 

Avec Myriam 
 
 

 

10H45 - 1er 
étage 

Atelier LECTURE 
Autour de 

NAPOLÉON 
Avec Myriam 

 

10H45 - 2ème 
étage 

GYM DOUCE 
Avec Myriam  

 
 

10H45 - 1er 
étage 

GYM DOUCE 
Avec Myriam  

11H15 - RDC 
Bibliothèque  

PARTAGE de 
l’évangile 

Avec Sœur Astrid 
 
  

S’étant repenƟ, il y 
alla. 

(Mt 21, 28-32) 
 

Rappelle-toi, 
Seigneur, ta 

tendresse 

15H30 - 3ème 
étage 

Atelier PEINTURE 
Aquarium et 

poissons 
Avec Anne-Claire 

 
 
 
 

15H30 - Salle 
d’animaƟons 

GYM DOUCE 
Avec Siel Bleu 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

15H - Salle 
d’animaƟons 

AnimaƟon 
CHANTANTE 

Avec les bénévoles  
Les Cœurs Chantants 

 

15H - 3ème 
étage  

 Atelier CRÉATIF 
Avec Les Blouses 

Roses 

15H30 - UVP 
GYM DOUCE  
Avec Siel Bleu 

 

15H - Salle 
d’animaƟons  

ProjecƟon de FILM 
« Mon oncle » 

de Jacques TATI 
Avec Myriam 

 
 

 15H - Salle 
d’animaƟons  

CONCERT DE PIANO, 
VIOLON et 

VIOLONCELLE : 
de Vienne à Paris, en 
passant par Prague, 
un voyage en trio, 
concert classique 

Avec Claire Denis, Marc 
Lensel et Catherine 

Trichet 



 
B1 Salle à manger  
B1 peƟt salon 
B2 Salle à manger  
B2 peƟt salon 
B3 Salle à manger 
Salle d’animaƟons 
RDC (rez-de-chaussée) 
UVP (RDC) 
Bibliothèque (RDC) 
Salon des familles (RDC) 
Salle à manger (RDC) 
 


